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KPUTEPUJYM OLIEIbUBAIbA HACTABE ®U3NYKOI' BACIIMTAIBA Y
CPEJKBHOJ IKOJIA ,,JAKOB HEHATOBHU'H*

OnemuBameM ce 00e30ehyje momToBame OMINTHX MPUHIUIA CUCTeMa o0pa3oBama U
BacIHTama YTBPH)CHUX 3aKOHOM KOjuM ce ypelyjy ocHOBe crctema 00pa3oBama U BacIIUTamba.

OuemnBame je Jeo Mpoleca HacTaBe W yuema KojuM ce o0e3belyje cramHo mpaheme
OCTBapHBama MPONKHCAHUX [MUJbEBA, KMCXOJa M CTaHAap/Ja IOCTUTHyha ydYeHWKa Yy TOKY
caBJIajlaBama IMIKOJICKOT Iporpama.

OnemnBame je KOHTHHYHpaHa Telaromka akTHBHOCT KOjOM C€ HCKasyje OJHOC Mpema
y4eHYy U 3HAIY, MOACTHYEC MOTHBAIIM]A 33 YUCHE U YICHUK 0CTIOCO0IhaBa 32 00J€KTUBHY MPOIIEHY

COIICTBEHMX MOCTUrHyha U mocTurHyha Apyrux yuyeHuKa U pa3BHja CUCTEM BPEIHOCTH.
TPAAUIIMOHAJIHO TIPOBEPABAIBE

Ilpakmuuno npogepasarbe - OJHOCH C€ Ha yMeHma W HaBUKE M Npaheme yYeHHKa Koje
00yxBaTa CHCTEMCKO OeJIeKEHmhe 1 3aMaxame O pa3BHjalkby YUYCHUKA, MOTUBAIH]y, CIIOCOOHOCT U

nocturayha y ycajamy 00pa3oBHO-BaCIIUTHUX CaApiKaja.



AYTEHTHUYHO ITPOBEPABAIGE

» HampelIak y4eHHUKa NpOIEHkYje ce y CIenn(PUIHAM OKOJHOCTHMA y TIOKPETY WM UTPH.

HpI/IMeHa HAYUCHUX TCXHUYKO-TAKTUUKHUX CJICMCHATA y UT'PH.

» y3uMa ce y 003Up KOHTEKCT caMe¢ aKTUBHOCTH, M Ha Taj HAYMH CE MHOTO 0OJbE MOXKE

MIPOIEHUTH CIIOCOOHOCT YUCHUKA y H3BONCHhY MITH IMOKA3WBahy 3HAKA Y UTPH.

» mupuiaroheHo y3pacTty ydeHUKa YKJbydyje ce MPOLCHHBAKHE YIYCHHKOBHX CITIOCOOHOCTH,

MOTOPUYKHMX YMEHa U HaBUKa U NOCTUTHYha y OKpeTy Wi Urpu.

OueHoM ce u3paxkana:

» OcTBapeHOCT UJbEBA M MPOIMCAHUX, OJHOCHO TpWIIaroheHuX cTaHmapa, MmocTurayha,

JOCTHU3alkbC UCXO0Ja U CTCIICHA pa3BI/Ij CHOCTHU KOMHCTCHL{I/Ija Yy TOKY CaBJIaJilaBamba IporpamMma

peaMeTa;

» AHTaxxoBame yUYeHHKA Y HACTABU (PM3UUKOT BaCUTAMbA;

» HampenoBame y 0IHOCY Ha TIPETXOIHU ITEPHOL;

Bpojuane ouene cy:

>
>
>
>
>

omnnyas (5),
BpJIO 106ap (4),
nobap (3),
JIOBOJBAH (2) 1

HesoBoJbaH (1).

Y4yeHHKy ce HE MOXKE YMamUTH OIleHa U3 MpeAMeTa 300r OJHOCa y4YeHUKa IMpema

BAHHACTABHUM AKTHBHOCTHUMA HUJIM HCIIPUMEPCHOT ITOHAIllakba y IIKOJIN.

MOTOPHUYKE CITOCOBHOCTH

VYueHuiy Ha MOYeTKy TOJAMHE Pajie TECTOBE 3a MPOILIEHY MOTOPUYKUX CIIOCOOHOCTH.

TokoM roanHe, y4eHHIIM pajie Ha lbUXOBOM MOOOJbIIAKY Y CKIIaTy ca IUIAHOM aKTUBHOCTH

KOju ce mpaBu y3 nomoh mpodecopa ¢usuukor BacmuTama M npodecopa OIIB (Ommtux

NOJMIMjCKUX BelITHHA). Hanpenak yueHnKa Ha 3aBpIIIHOM Y OJJHOCY Ha COTICTBEHE pe3yJTare Ha

WHUIM]ATHOM TeCTUpamy Tpeba 1a Oy/e BUIUbHB (KBAHTHTATUBHO) U Harpaljyje ce oreHoM 5.

3a yHanpeheme MOTOPUYKHUX CIIOCOOHOCTH YUYEHHUIM TOKOM TOJIMHE pajie KOMILJIEKCe

BeXOM oOnMKoBama 0€3 M ca PEeKBU3MTHMA, NpaTe W MOIUTYjy IUIAaH M HOporpaM paja,

KOHTHHYHMPAHO pajZie Ha pa3Bojy aepoOHEe U aHaepoOHE W3IPKIBMBOCTH, CcHare, Op3HHE,
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€KCIIO3MBHOCTH, MHUIIMhe M3IPKJBHBOCTH Ha cBakoM dacy. [loBehamy rumkoctu ce mocsehyje
noceOHa Makmka. 3a CBE MOTOPHUYKE CIIOCOOHOCTH KOj€ ce Tpare IMOCTOje CTaHAapaud KOjUu ce
OJIHOCE Ha y3pacT U MOJI yUeHUKA U y CKJIaJy ca bUMa Ce OLIeHY]jy. 3a MO3UTHUBHY OLIEHY YYCHHUK
MOpa J1a UCIYHH YHampel TpeUIoKeHe KpPUTepujyMe OJ CTpaHe cTpydHor Beha mpodecopa
(u3MYKOT BacIUTamba.

CBaku yUYCHUK HajMamkEe JeTHOM Y IMOJTYTOAMIITY MIPUIIPEMa KOMIUIEKC BEKOH 00TMKOBaMHa

U JIEMOHCTpUpA r'a, KopucTehH afeKBaTHy TEPMHUHOJIOTH]Y.

BAZUYHH CITOPTOBH —TUMHACTHKA U ATJIETUKA

3a cBaKkM €NEMEHT TEXHHKE WM CacTaB eJeMeHaTa (TMMHACTHKA) YUYeHHUK J1001ja moceOHy
OLIEHY y NEJarouKy eBUJCHIN]Y.

Onena 1 — yyeHuK oa0uja J1a U3BOJU €JIEMEHTE WJIM UX HE MOXE M3BECTH Yy CKJIaay ca
HaBeJICHUM M YHanpes GOopMHpaHUM KPUTEPHjyMOM — HE MOKE UCIIYHUTH yHanpea GopMHUpaHU
KPUTEPHjyM 32 I0jeIMHH eJIEMEHT, YUEeHHUK 0JI0M]ja J1a U3BOJIM €JIEMEHTE U He TOKasyje KeJby aa
Hayuu. He noka3yje HukakaB Hampeaak.

OneHa 2 - y4eHUK NOKYIIaBa Ja U3BEJE €JIEeMEHT ajld HEyCIEeUIHO, HUje Ta CaBlafao, ajlu
3aJ10BOJbaBa KPUTEPHjyM 32 TIOSUTUBHY OLICHY;

Onena 3 - y4eHMK H3BOJU €JEMEHT O€3 MOTIyHE KOHTPOJE U Ca CYBHMIIHUM WIIU
HEMOTIIYHUM ITOKPETUMA;

OneHa 4 — y4eHUK U3BOJIU €JIEMEHT KOOPIAUHHUCAHO AN y3 aCUCTEHIIN]Y;

OneHa 5 — y4eHUK IPAaBUIIHO U CAMOCTAJTHO U3BOJIU €JIEMEHTE.

*HAIIOMEHA - 3A CBAKU EJIEMEHT U3 ATJIETUKE yueHuk 3Ha yHanpea KpUTepujym
KOjH MOpa CaBlIaJIaTH 3a IO3UTHBHY OIICHY TIOpE] CaBJIAJaHOCTH TEXHHKe eieMeHTta. CBu
KPUTEPHjyMHU C€ HaJIa3e Ha OTJIacHO] TaOJIM y CIOPTCKO] Xalid ¥ (hOpMUPaAHH Cy Ha OCHOBY y3pacTa
U 110J1a YYEHUKA

*HarmomeHa: Oesexu ce u Opoj MOKyIlaja Ha YacoBUMa BexXOama IITO Takohe Moke yTHLIATH Ha

n3BoleH-e 3aBpIIHE OIICHE U3 MOYJIA.

PUTMHUKA U IVIEC

Oneny 1 — y4yeHuk oabuja J1a U3BOJAM €JIEMEHTE U HE IMOKasyje jkejby na Hayuu. He

NOKa3yje HUKaKaB Hallpeaax.



Oneny 2 — y4YeHHWK MOKYyIIaBa Ja W3BOJM OCHOBHE EIIEMEHTE Y3 PUTMHYHOCT ajH
HEYCTICIIHO.

Oneny 3 — y4eHHMK U3BO/IM OCHOBHE €JIeMEHTe 0e3 MOTIYHE KOHTPOJIE U Ca CYBUIIIHUM WIH
HETOTIYHUM TokpeTuMa. [lokaszyje »esby 3a HampeTKOM M NPENopyKe 3a HaIlpeloBame
JIEeTUMUYHO peaTnsyje.

Oueny 4 — y4eHHUK M3BO/IN €JIEMEHT KOOPAMHUCAHO, U3BOIH 33/1aTE €JIEMEHTE Y3 MY3HUKY
y3 KOPEeKIHjy U

MUHMMaJIHy noMoh HactaBHUKa. [Toka3yje »kesby 3a HAIPETKOM M YIJIABHOM peaiu3yje
IpernopykKe 3a

Harpe0Bambe.

OneHy 5 — y4eHUK KOjU CaMOCTAJIHO U3BOAM 3ajiaTe eleMeHTe Y3 My3uKy. KoHTHHYynpaHo

MOKa3yje jKeJby 3a HAIPETKOM a MPENopyKe 3a HAlpeI0Bambe y MOTITYHOCTH.

CHHOPTCKE HUI'PE — KOIITAPKA, OABOJKA, PYKOMET, ®YJIBAJI

3a CBakM €JIeMEHT TEXHUKE UM KPO3 UTPY Tj. TAKTUYKE 3a7aTKE YUCHUK 100Hja TOCCOHY
OLICHY Yy MEJaroIKy eBUICHIIN]Y.

EaemenTHn Texauke

Orena 1 — ydeHHK 0101ja J1a U3BOAM €IIEMEHT TEXHUKE WM T'a HE MOKE HU3BECTH HUKAKO;
YYCHUK OJ0Mja J1a M3BOAM €JIEMEHTE M HE TOKaszyje Kesby Ja Hayud. He mokasyje HUKakaB
Harpe/ax.

Orena 2 — y4eHUK MOKYIIIaBa Jja U3BEJE eIEMEHT alli HeYCIIEIIHO, HHUj€ T'a CaBlaao;

Orena 3 — y4eHHK U3BOJU €IEMEHT TEXHHUKE aji HeMa KOHTPOIIY HaJ JIONTOM H jaBJbajy
Ce CYBUIIIHU ITOKPETH KOJH OMETAjy N3BOheHbE;

Ornena 4 — y9eHUK U3BOJIU €JIEMEHT TPABUITHO Tl HEJAOBOJHHO MPEIH3HO;

OI_ICHa 5-— YYCHUK IIPABUITHO U MMPCIHU3HO U3BOAH CIICMCHT TCXHUKE.

Hrpa

Omnena | — yueHuk o701ja 1a y4eCcTBYje y HTPU U J1a U3BOJM TEXHUYKO TAKTHUKE 337aTKE;

OneHa 2 — y4eHUK y4ecTBYJ€ y UI'PHU U NTOKYIIaBa aji HEYCIEUIHO /1a IPUMEHH €JIEMEHTE
TEXHUKE U He capaljyje ca WIaHOBUMA EKHUIIE;

Onena 3 — y4eHHMK WIpa CIIOPTCKY WUIPYy NpPUMEHYjyhH OCHOBHY TEXHHKY, HEOIXOIHA

npaBuiIa u capalyje ca wiraHOBHMa EKHIIC;



Omnena 4 — y4eHUK UTpa CIIOPTCKY WIPy NMPUMEHYjyhu BHIIM HUBO TEXHHKE, Behn Opoj
npaBuja, jeTHOCTABHH]Ee TAKTUYKE KOMOWHAIIM]€ Y3 BUCOK CTETICH Capaihe ca YIaHOBHUMA CKHUIIC;
Onena 5 — yd4eHUK UTpa CIOPTCKY WUIpy NMpUMEHYjyhH CIOXKEHE elIeMEHTE TEeXHHKE,

UCIyHaBajyhy TaKTHUKE 3aJ]aTKe y3 BUCOK CTETICH Capa/iib-e ca YWIaHOBUMA EKHIIE.

HOJIMT'OH CBECTPAHOCTH

3a cBaKy TOAMHY YUYCHHIIM UMajy 110 HajMamkEe jeJIaH MOJUIOH CBECTPAHOCTH KOJU MOPajy
npehu 3a yHamnpes 3aJ1aTo BpeMe 3a MO3UTHBHY OIlleHy. [10JIMToH je HecTaHaapaAn30BaHOT THIIA,
MEHa Ce CBaKe TOAMHE — CIOXKEHUJU je, U HEroBo (GopMHpame yKIbyuyje paHHje CaBilagaHe U
npeheHe egeMeHTe U3 MOAyJa HacTaBe (PU3MUYKOT BACIIUTAama KOJH CY HEOIXOTHH 3a Mpodecujy
MOJIMIIA]jaIl.

3a MO3UTHBHY OIIEHY MOpajy CE€ CaBlaJaTh CBU €JIEMEHTH IOJIMTOHA U TO 3a yHampe[

3az1ato BpeMe. OuewmHBambe ce BPIIM HA OCHOBY OCTBapE€HOI BpEMEHA YUECHHKA.

OJIHOC TPEMA HACTABHU ®U3NYKOI BACIIMTAIBA

CBH yUCHHUIIM TPOMECEU]j€ MOYUELY Ca OIICHOM 5.
Ha cBaka Tpu HEraTUBHO O3HA4YCHA Yaca OllCHA Maja 3a je[IHy HyMEPUYKY BPEIHOCT.
HeratusHo ce o6enexaBajy 4acOBU Ha KOjUMa:

e VYdeHuk Hema ornpemy 3a pax (jemHoOpas3Ha ompemMa - YuCTo Oenla MajuIia, TUIaBH IIOPIL,
OMIIMKIIMCTUYKE, XEJIaHKE WM TPEHEPHUIIE Y JOTOBOPY Ca HACTABHUKOM, Oeie CIOpPTCKe
yaparie, 4YuCTe MaTHKe 3a cally KOje ce Tperienajy MpH yJIacKy y CBIaYHOHHILY, CBECKa-
KaJa ce He paaud (U3NYKO, YPEIHU M KPAaTKO MUCCUCHH HOKTH, 0€3 IIMUHKE Ha JIMILY,
Jyradka Koca Be3aHa y pen); nomryjy kyhuu pexa LleHTpa 3a OCHOBHY MOJHUIIM]CKY OOYKY.

e VYdeHHK UMa OTpeMy aJld He W3BpIIIaBa 3a7aTKe Ha 4acy;

e VYdeHHK yrpokaBa 0€30¢THOCT APYyruX YUCHUKA Ha Yacy.

e VY4eHHUK Ce HEOJrOBOPHO OJHOCH ITPEMa ClipaBamMa U PEKBU3UTUMA U HE TIONITYje MpaBHiIa
0e30enHOT BexOama Ha Jacy,

e YYEHHK CaMOBOJHHO HAITyCTH Yac.

Y4eHunu Koju MoKaxy M3y3eTHO 3ajarame, Tpy/l, pe3yiaTaT Ha ONMIUTUHCKUM, OKPYKHHUM,

Mel)yOKpyKHUM U PemyOIMYKUM TaKMU4emMa, Orhe Harpaljenu omieHoM ouinyaH (5).



3ak/pyunBame OLICHE je Y CKIady ca: 3aKOHOM 0 OCHOBaMa CHCTeMa 00pa3oBamba M
BacnuTama, [IpaBHJIHNKOM 0 OLlelHBakbY YYCHHKA Y OCHOBHOM 00pa30Bamy U BACIIUTABY

("Cuay:xx0enu riaacuuxk PC", 6poj 34 ox 17. maja 2019.)

IIpodecopn pu3NYKOr BacUTaAHA Hapujan Yjcacu

I'opana I"aBpuioBuh

KPUTEPUJYMU OLEIbUBAIbA 3A ITIPEIMET
OIIEPATUBHE INIOJIMIIMJCKE BEHITUHE

OueHa 5 — oaIu4an

CBu eneMeHTH BexkOe M3BEICHU Cy CaMOCTAIHO, MpaBUiIHO U 0Oe3 rpemike. BexOa je u3BeneHa
onrosapajyhom Op3uHOM, y3 TMOTIYHY KOHTPOJY, MPEIM3HOCT U KOHTUHYUTET y H3BOhCHY.
Y4eHHK MoKasyje MOTIYHO OBJIA/IaBalkbe eIEMEHTHMA BeX0O€ M CTOCOOHOCT HUXOBE MPABHITHE U
6e30eue npumene. Llnb BexOe je y MOTIyHOCTH OCTBAapeH, a Bex0a je MpakTUYHO MPUMEHIbHBA.

Ouena 4 — BpJs1o nodap

CBu eneMeHTH Bex0e U3BEJICHU Cy CaMOCTAIHO U MPAaBUJIHO, Y3 MIPUCYCTBO jeHE Mambe TPEIlKe
KOja HHUje KJbY4YHA 3a NPaBHIHO M3BOhEHE eleMeHaTa W He yTudy Ha 0e30emHocT. [Ipunnkom
u3Bohema npucyTHe cy oaronapajyha Op3uHa, KOHTpOIA, NPEU3HOCT U KOHTUHYHUTET. Y YEHUK
nokasyje 1o0po oBlaiaBame eneMeHTuMa Bexxoe. L{nusb BexxOe je ocTBapeH, a BexkOa je MpakTUIHO
PUMEHJBHBA.

Ouena 3 — nodap

CBH eneMeHTH BeOe N3BEJICHH Cy CAMOCTAJIHO, Y3 IPUCYCTBO BUILIE MambHX I'pelllaka Win jeJHe
Behe rperike Koja je 3HayajHa 3a MpaBUITHO U3BOhEHmhE elleMeHaTa U MOXKe yTHIIATH Ha 6e30eTHOCT.
[Tpunmkom n3Bohema yrimaBHOM Cy IpHCYTHE Op3UHA, KOHTPOJIAa M KOHTHHYHTET, ajld y3 onpeheHa
OJICTynama. YYEeHUK IOKa3zyje 3aJ0BOoJbaBajyhM HHMBO OBIIaJaBama ejleMeHTUMa BexOe. Llusb
BexO€ je OcTBapeH, a Bex0a je MpakTUIHO MPUMEHJbUBA y3 ofpel)eHa orpannyema.

Onena 2 — 10BoJbaH

Enementu BexOe HHCY M3BEAECHHU Yy MOTIYHOCTH CaMOCTalIHO, Beh y3 acucTeHIHjy mpodecopa,
WIN je IPWIMKOM H3BOhema Onilo npucyTHO BHIe Behux rpemraka Koje cy KJby4dHe 3a PaBUIHO
u3Boheme enemMeHata M yTHuy Ha Oe30eqHocT. M3Boheme KapakTepHily HeocTaTak Op3uHE,
KOHTpOJI€ U KOHTHHYHUTETa. YUYCHHK MOKa3yje OCHOBHUM HUBO OBJaJlaBama €JIEMEHTUMa BexOe.
[{nb BexkOe je 1eMMUYHO OCTBapeH, a leHa NPAaKTUYHA IPUMEHJBUBOCT j€ OTPaHUYEHA.

Omnena 1 — HeZ0BOLAH

Bexx0a Huje u3BeeHa WK je u3BeJeHa HEMPABIIIHO U Y MEPH Koja He oMoryhaBa ocTBapuBame
IOCTaBJBEHOT 1IMJba. YUEHHUK HE MOKa3yje OCHOBHM HHMBO OBJIa/IaBama €JIEMEHTHMA BexOe, HUTH
je moryhe yTBpAUTH BUXOBY 0€30€/IHy U MMPAKTHYHY IPUMEHY.



